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DICA DE HOJE – 2º ANO

06/04 – SEGUNDA-FEIRA 
Atividade 1 Atividade 2 Atividade 3 Atividade 4 Atividade 5

Leitura Glossário Lista Receita Momento de Arte

O adulto realizará a 

leitura para a criança 

do livro: “Maria 

Borralheira” de Silvio 

Romero.

Disponível em:

https://www.coletivolei

tor.com.br/nossos-

livros/maria-

borralheira/

ANEXO 1

Explorar o glossário ao 

final do livro com a 

criança, para entender 

o significado de 

algumas palavras 

desconhecidas no 

livro.

ANEXO 2

A criança deverá 

registrar em forma de 

lista, três RECEITAS DE 

COMIDA preferidas de 

todos  de casa. Se 

quiser aumentar os 

registros, poderá 

entrevistar outras 

pessoas por rede 

social ou aplicativo de 

conversa.

Mãos à obra!

O adulto deverá contar 

a criança uma receita 

favorita.

A criança deve 

REGISTRAR a receita 

com a correta 

estrutura: ingredientes 

e modo de preparo.

Realizar a LEITURA 

para ver se não faltou 

nada.

Ao final, juntos, 

poderão FAZER a 

receita especial!

O adulto deverá 

escolher uma camiseta 

(da criança) que já não 

usa mais para que ela 

faça uma pintura.

Poderá ser feito com 

tinta ou qualquer 

caneta que tiver em 

casa.

O que vale é a 

criatividade.

Divirta-se!

https://www.coletivoleitor.com.br/nossos-livros/maria-borralheira/
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ANEXO 1 - LIVRO
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ANEXO 2 - GLOSSÁRIO
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DICA DE HOJE – 2º ANO

07/04 – TERÇA -FEIRA 
Atividade 1 Atividade 2 Atividade 3 Atividade 4 Atividade 5

Leitura Desafio Medidas Medidas Brincadeira

A criança realizará a 

leitura de três trava-

línguas.

Ao final poderá fazer 

uma competição para 

ver quem lê rápido e 

sem errar.

Livro texto – Ler e 

Escrever, pág. 14.

ANEXO 3 

Antes de realizar as 

próximas atividades de 

medida, perguntar a 

cada participante a 

quantidade de PÉS e 

PALMOS que acham 

que será a medida dos 

cômodos e objetos 

citados na sequência.

Farão um cálculo 

estimado, para ao final 

das medidas 

compararem com o 

real resultado.

A criança deverá medir, 

COM OS PÉS, o 

comprimento de um 

caminho marcado no 

chão: sala até o quarto; 

banheiro até a cozinha  e 

quarto até o banheiro.

Faça

registros da quantidade 

de PÉS obtida.

Poderá comparar com a 

quantidade de PÉS de um 

ou mais adultos.

ANEXO 4

Agora a criança deverá 

medir com PALMOS 

alguns objetos de casa: 

fogão, geladeira, mesa e 

sofá.

Faça registros da 

quantidade de PALMOS 

obtida.

Poderá comparar com a 

quantidade de PALMOS 

de um ou mais adultos.

ANEXO 5

Corrida do feijão

Você vai precisar de:

- feijões;

- Copo plástico;

- Canudinho.

Orientações em

ANEXO 6
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ANEXO 3 – TRAVA-LÍNGUAS
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LUGAR CÁCULO ESTIMADO PÉS (QUANTIDADE) NOME

SALA ATÉ QUARTO

BANHEIRO ATÉ COZINHA

QUARTO ATÉ BANHEIRO

OBJETO CÁCULO ESTIMADO PALMOS (QUANTIDADE) NOME

FOGÃO

GELADEIRA

MESA

SOFÁ

ANEXO 4 – TABELA PÉS

ANEXO 5 – TABELA PALMOS
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CORRIDA DO FEIJÃO
Coloquem no chão dois copos por equipe um em cada

extremidade da sala, em uma das extremidades, os copos

devem estar CHEIOS de grãos de feijão (verifique que o

número de grãos seja IGUAL para todos). O primeiro

participante de cada time pega um canudo, corre até o

copo que contém os grãos de feijão, ASPIRA um grão no

canudo e volta com ele até o copo vazio, onde deve

DEPOSITÁ-LO. A segunda pessoa só pode partir quando o

grão de feijão trazido por quem a precedeu estiver no copo.

A primeira equipe que transferir os grãos de feijão de um

copo para o outro é a vencedora.

OBS. A brincadeira pode ser feita em dupla também.

ANEXO 6 – CORRIDA DO FEIJÃO
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DICA DE HOJE – 2º ANO

08/04 – QUARTA -FEIRA 
Atividade 1 Atividade 2 Atividade 3 Atividade 4 Atividade 5

Contação Teatro Árvore Genealógica

Ajudar na tarefa 

doméstica Filme

O adulto irá CONTAR  

para a criança o conto: 

“Chapeuzinho 

Vermelho”.

Mas atenção, NÃO  é 

leitura e sim contação.

Livro texto – Ler e 

Escrever, pág. 88 – 91

ANEXO 7

Após a contação, a 

criança juntamente 

com a família irá fazer 

um teatro para 

representar o Conto.

Capriche!

Faça vídeo!

Juntamente com a 

família a criança irá 

construir sua ÁRVORE 

GENEALÓGICA, 

pesquisando sobre 

seus familiares (avós, 

bisavós).

Exemplo

ANEXO 8

Ajudar na tarefa 

doméstica: arrumar a 

cama e brinquedos.

A FAMÍLIA DO FUTURO

Assistir com a família 

este filme e depois 

conversar sobre o

assunto.

Sinopse em ANEXO 9
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ANEXO 7 - CONTO
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ANEXO 8 - MODELO
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LEWIS É UM GÊNIO QUE PERDE AS

ESPERANÇAS DE ENCONTRAR SUA

INVENÇÃO MAIS RECENTE, QUE FOI

ROUBADA POR BOWLER HAT GUY.

PORÉM PARA SUA SURPRESA, O

JOVEM WILBUR ROBINSON CHEGA

PARA LEVÁ-LO A UM PASSEIO EM SUA

MÁQUINA DO TEMPO. OS GAROTOS

PASSAM UM DIA NO FUTURO COM A

FAMÍLIA EXCÊNTRICA DE WILBUR E

ACABAM DESCOBRINDO UM

SEGREDO.

ANEXO 9 - SINOPSE
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2º ANO

09/04 – QUINTA -FEIRA 

PONTO FACULTATIVO
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2º ANO

10/04 – QUINTA -FEIRA 

FERIADO
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