
EQUIPE DE FORMAÇÃO CONTINUADA



Jens Martensson

Atividade 1 Atividade 2 Atividade 3 Atividade 4 Atividade 5

Leitura Conversa Calendário Dias da Semana Ajudar

O adulto realizará a 

leitura para a 

criança do livro: “A 

bruxa e o caldeirão” 

de José Leon 

Machado.

Disponível em:

http://www.dominiopu

blico.gov.br/pesquisa/

DetalheObraForm.do

?select_action=&co_o

bra=4978

ANEXO 1 

Após a leitura 

conversar sobre o 

final da história: O 

que será que a 

bruxa poderia fazer 

depois do segundo 

caldeirão furado? 

Pense num final 

diferente e faça um 

lindo desenho.

Apresente-o à 

família.

O adulto ajudará a 

criança a construir o 

calendário deste 

mês de Abril e 

juntos responderão 

algumas perguntas 

oralmente para 

explorar os dias.

EMAI vol.1 – 1º ano, 

pág. 17 (aluno).

ANEXO 2 

Em nosso 

calendário há sete 

dias na semana.

O adulto deverá 

escrever em 

pedaços de papel o 

nome de cada dia da 

semana e 

embaralhar.

A criança deverá 

tentar ler e 

organizar em ordem 

sem olhar o 

calendário.

ANEXO 3 

Ajudar na tarefa 

doméstica: arrumar 

a cama.

DICA DE HOJE – 1º ANO

13/04 – SEGUNDA-FEIRA 

http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/DetalheObraForm.do?select_action=&co_obra=4978
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DOMINGO SEGUNDA -

FEIRA

TERÇA -

FEIRA

QUARTA -

FEIRA

QUINTA -

FEIRA

SEXTA -

FEIRA

SÁBADO
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Atividade 1 Atividade 2 Atividade 3 Atividade 4 Atividade 5

Leitura Caça palavras Pato Atividade Física Brincar

O adulto realizará a 

leitura do poema: 

“O pato” de Vinícius 

de Moraes.

Se possível assistir 

ao vídeo: 

https://www.youtube.c

om/watch?v=z8-

yWOXXJ4Y

Livro Texto – Ler e 

Escrever, pág. 37

ANEXO 4

O adulto irá 

construir um caça-

palavras com 

algumas palavras 

do poema para a 

criança encontrar.

Disponível em:

http://ler-com-

prazer.blogspot.com/2

014/07/sequencia-

didatica-baseada-na-

musica-o.html

ANEXO 5 

O adulto irá 

desenhar os 

pedaços do pato e a 

criança irá colorir, 

recortar e montar o 

pato para brincar 

recitando o poema.

Disponível em:

http://ler-com-

prazer.blogspot.com/2

014/07/sequencia-

didatica-baseada-na-

musica-o.html

ANEXO 6

Construir um 

percurso com 

obstáculos para a 

criança atravessá-

los.

Brincar livremente.

DICA DE HOJE – 1º ANO

14/04 – TERÇA-FEIRA 

https://www.youtube.com/watch?v=z8-yWOXXJ4Y
http://ler-com-prazer.blogspot.com/2014/07/sequencia-didatica-baseada-na-musica-o.html
http://ler-com-prazer.blogspot.com/2014/07/sequencia-didatica-baseada-na-musica-o.html
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POÇO

MARRECO

CAVALO

TIGELA

PATO

GALINHA

PANELA

JENIPAPO

OBS. Escrever numa folha as palavras (assim como na tabela acima) para as crianças

consultarem antes de procurar no caça-palavras.
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Atividade 1 Atividade 2 Atividade 3 Atividade 4 Atividade 5

Leitura Meus colegas Lista Desenho Brincar

O adulto realizará a 

leitura da cantiga de 

roda: “Cirandinha”. 

Ao final cantarão 

juntos.

Livro texto – Ler e 

Escrever, pág.23.

ANEXO 7 

A criança fará um 

desenho de uma 

ciranda, colocando 

seus colegas da 

escola. Se possível 

escrever o nome de 

cada um.

Capriche!

A criança fará uma 

lista do que há na

escola e outra lista 

do que há em casa. 

Fazer a comparação 

e identificar 

semelhanças e 

diferenças entre 

estes lugares.

A criança fará um 

desenho bem 

caprichado da frente 

de sua escola e um 

da frente da sua 

casa.

O importante é 

valorizar os seus 

lugares de vivência!

Brincar livremente.

DICA DE HOJE – 1º ANO

15/04 – QUARTA-FEIRA 
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Atividade 1 Atividade 2 Atividade 3 Atividade 4 Atividade 5

Leitura Conte as frutas Dinâmica do biscoito Artes Ajudar

O adulto realizará a 

leitura da parlenda: 

“Um, dois...”.

Livro texto – Ler e 

Escrever, pág. 13.

ANEXO 8

O adulto organizará

um espaço e 

disponibilizar frutas 

ou outro alimento 

para a criança 

realizar subtrações.

Disponível em:
https://incrivel.club/inspir

acao-criancas/13-

brincadeiras-divertidas-

para-ensinar-

matematica-ao-seu-filho-

100460/

ANEXO 9

Providencie anteriormente 

uma lata com biscoitos.

Com a criança e familiares

recite a parlenda: “Lata de 

biscoito”.

Repita várias vezes até 

que todos decorem.

Em seguida a criança irá 

recitar e tirar a quantidade 

de biscoito da lata, 

conforme a letra.

Disponível em:

http://portaldoprofessor.mec.

gov.br/fichaTecnicaAula.html

?aula=53609

Orientações

ANEXO 10

Frotagem

Colham no quintal

ou em frente de

casa (com

segurança!)

algumas folhas

secas. Colem-as em

uma folha e, depois

de secas, coloque

uma folha por cima

desta e peça para a

criança passar giz

de cera (ou lápis de

cor) e ver o que

aparece!

Ajudar na tarefa 

doméstica: enxugar 

louça (utensílios de 

plástico).

DICA DE HOJE – 1º ANO

16/04 – QUINTA-FEIRA 

https://incrivel.club/inspiracao-criancas/13-brincadeiras-divertidas-para-ensinar-matematica-ao-seu-filho-100460/
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=53609
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VOCÊ CONHECE 

EM OUTRA 

VERSÃO? QUAL? 

CONTE PARA 

SUA FAMÍLIA!
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4 - 2 6 - 4

10 - 3 5 - 5

8 - 1 9 - 7

EXEMPLO:
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Explique a criança que receberá uma lata de biscoito e

que conforme vocês forem recitando a Parlenda, ela irá

retirar a quantidade de biscoitos.

Inicie a dinâmica:

A cada vez que a criança tirar a

quantidade de um verso, o adulto

deve interferir e perguntar:

Quantos biscoitos sobraram na

lata?

Exemplo:

Fui na lata de biscoito

Tirei um ,tirei dois,

QUANTOS BISCOITOS 

SOBRARAM?

E assim sucessivamente.

A quantidade de biscoitos que

deverá ter na lata são: 55. O

biscoito pode ser substituído por

outro alimento ou objeto.
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Atividade 1 Atividade 2 Atividade 3 Atividade 4 Atividade 5

Leitura Filme Lista Interpretação oral Brincar

A criança realizará a 

leitura de um texto 

ou livro que mais 

gosta.

Toda família deve 

ouvir!

O adulto deverá 

auxiliar, caso a 

criança precise de 

ajuda para ler.

Assistir com a 

família ao filme 

indicado: “Toy

Story”.

ANEXO 11 

A criança fará uma

lista dos brinquedos 

que aparecem no 

filme. E marcará 

com lápis de cor 

quais são os 

favoritos.

O adulto deverá 

interagir com a 

criança, ajudando a 

lembrar os 

brinquedos e 

também na escrita.

Conversar com a 

criança sobre o 

filme e fazer as 

seguintes perguntas 

para serem 

respondidas 

oralmente:
- Qual era o sentimento

de Woody no começo

do filme?

- O que aconteceu

depois?

- Aconteceu algum

problema?

- Como Woody

resolveu?

- Como termina a

história?

Brincar livremente.

DICA DE HOJE – 1º ANO

17/04 – SEXTA-FEIRA 
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O ANIVERSÁRIO DE ANDY ESTÁ CHEGANDO E OS

BRINQUEDOS ESTÃO NERVOSOS. AFINAL DE CONTAS,

ELES TEMEM QUE UM NOVO BRINQUEDO POSSA

SUBSTITUÍ-LOS. LIDERADOS POR WOODY, UM CAUBÓI

QUE É TAMBÉM O BRINQUEDO PREDILETO DE ANDY,

ELES MONTAM UMA ESCUTA QUE LHES PERMITE SABER

DOS PRESENTES GANHOS. ENTRE ELES ESTÁ BUZZ

LIGHTYEAR, O BONECO DE UM PATRULHEIRO

ESPACIAL, QUE LOGO PASSA A RECEBER MAIS

ATENÇÃO DO GAROTO. ISTO AOS POUCOS GERA

CIÚMES EM WOODY, QUE TENTA FAZER COM QUE ELE

CAIA ATRÁS DA CAMA. SÓ QUE O PLANO DÁ ERRADO E

BUZZ CAI PELA JANELA. É O INÍCIO DA AVENTURA DE

WOODY, QUE PRECISA RESGATAR BUZZ TAMBÉM PARA

LIMPAR SUA BARRA COM OS OUTROS BRINQUEDOS.

http://www.adorocinema.com/filmes/filme-14264/

http://www.adorocinema.com/filmes/filme-14264/


Lançamento


