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DICA DE HOJE - 1° ANO

30/03 -

SEGUNDA-

-EIRA

Atividade 1

Atividade 2

Atividade 3

Atividade 4

Atividade 5

Leitura

Minha idade

Dados pessoais

Amarelinha

Atividade Fisica

O adulto deve
realizar a leitura do
livro: “A casinha
amarela” de Keyla
Ferrari.

Disponivel em:
https://www.espacoed

ucar.net/2010/02/muit
os-livros-infantis-
para-baixar.html

ANEXO 1

Circular com lapis
Ou caneta as duas
maos, numa folha.
Em seguida pintar a
guantidade de
dedos que
representam sua
idade.

Com o auxilio de um
adulto, construir
uma tabela no
caderno para
preencher com
dados pessoais.

Responder:

- Meu nome:

- ldade:

- Diaemésde
nascimento:

-  NUmero de irméaos:

- NUmero da minha
casa:

- NUmero de pessoas
gue moram comigo:

- NUmero do meu
sapato:

O responsavel deve
riscar no chao a
amarelinha e a
crianca deve
preencher com os
numeros.

Em seguida brincar.

- i
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Outra opcéo é fazer a
amarelinha com folhas de
papel, cada quadrado € uma
folha. E assim pode monta-la
dentro de casa.

Pegar um balde e
fazer bolinhas de
papel ou meia.
Colocar o balde na
area externa ou em
um coOmodo de
forma que a crianca
fique numa
distancia
desafiadora para
tentar jogar a
bolinha dentro do
balde. Marcar a
pontuacao e somar
ao final parater um
ganhador.



https://www.espacoeducar.net/2010/02/muitos-livros-infantis-para-baixar.html
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Caud € um gareto de 11 ancs que mona numa
linda casinha amarek, Filho de seu Alceue
dona Bela, Caud gosta muito de conversar,
Jogar bola e fazer desenhes, Ele desenha o

rosto das pessoas e tudo o que ele acha
bonito, pois & muito esperto e observador,

Mas nem sempre Caut foi assim.

n !
i b - i
Quando ele era bem N . An:“. \
pequeno, ndo aprendey il ¥ %
a falar como as outras ' 3 4
eriangas, Quando sua mie o chamava, ele '
rdo respondia e ndo brincava cam a vizinha, a Bia -

Quando queria uma coisa, ndo sabia como pedir = chorave

eapontawe, Seu pai achava que ele nunca iria se comunicar, brincar com as outras
crianges, ou aprender a ler, Por tsso, seu Alceu, Cauf e dona Bela viviam aborrecides na
casinha amarel, sem brincar e quase sem conversar,



s

Até que, um dia, dona Bela e Caud foram
conhecer o doutor Luis, um médico otorrino, isto
¢, ele cuida do nosso ouvido, garganta e do nosso
nariz, Ele era muito bacana e fez alguns
exames,, Finalmente, descobriu que o Caud ndo
podia escutar 0s sons do nosso dia-a-dia e da
fala Ele vive num mundo sem som, nasceu surdo,
e, neste mundo de siléncio, muites dificudades

, ipt'e«:ismsel' swperadas,

#

0 doutor Luls ainda exp
que, hoje em dia, cwﬂ*w
descoberta bem cedo, ashwtobd:!
rasce, através do “teste da orelhinha”,

Caud teve, sim, muitas dificudades para superar, Quando comegou ainda pequening na
escola, percebeu que a professona, tia Rose, mexia a boca de maneira muito engragada,
¢ ele ndo consequia aprender e fakr as letrinhas que ela ensinava, Queria ficar apenas

desenhando as coisas de que mais gestava, Seus desenhos eram sempre em
branco-epreto,, Ndo havia cores,



Um dia, em comemoragdo ao més das criancas, o mimico Silvio foi fazer uma Ele até fez um desenho do mimico Silvio, com seu nariz grande

apresentagdo na escola, e 56 entdo Caud comegou a mostrar que podia de palhago. Isso chamou a atengdo da professona Rosa.

compreender a linguagem dos gestos.

‘.'5"" ‘.-5‘;«“
A pedido da tia Rosa, ele e sua mde foram visitar

fonoaudiéloga Mérica, uma profissional que cuida davoze

ensina as pessoas com dificuldades a pronunciar os
sons da fela. Ela péde encontrar uma nova maneira
de ensinar Caud a se comunicar com as pessoas

e comegar a dar significado a

todas as coisas que ele via,
mas ndo entendia.



Outras, como Caud, eram surdas desde

que nasceram e faziam sinais, falavam com

A fono Manica atendia numa instituigdo onde ele conheceu outras as maozinhas e usavam a LIBRAS (lingua
criangas que também eram surdas. Algumas ficaram surdas bem brasileira de sinais) para se comuricar,
pequeninas, apds terem aprendido a falar, Tinha também

aquelas que podiam escutar um pouco

e usavam um aparelhinho

ho ouvido. .,




CADEIRA

5

Caud, que jd estava

com quase 6 anos,

comegou entdo a entender

muitas coisas. O mundo passou a ter

significado. A primeira coisa que a fono

C/) R .

Ele adorou aprender

0 seu home e 0 nome dos

colegas em sinais, Vocé sabia

que 0s surdos criam um sinal que
corresponde ao nome de cada amiguinho?

A fono Ménica foi para a escola e

orientou a professora Rosa a aprender

LIBRAS, juntamente com os pais de Caud. Assim, todos Q
comegaram a se entender e se comunicar melhor, e Caud ficou

muito mais feliz, Ele passou a aprender as letrinhas do alfabeto

e 0 seus sinais; e fazia todas as ligdes que a professora ensinava.




Explicou para as criangas
ouvintes, amigas de Caud, que o
ritmo vem do coragdo, e mostrou
como ele poderia sentir a misica
através da vibragdo, tocando as
mdozinhas na caixa de som, sentindo

o tremer e o vibrar das ondas sonoras.

Na apresentagdo do coral, as criangas ouvintes cantavam e Caud
fazia a tradugdo das mdsicas em LIBRAS, cantando com as mdos,
mostrando a todos que o ritmo nasce do coragdo e 0s sons e 0s
movimentos podem nascer do siléncio,

As criangas gostaram tanto que

também quiseram aprender a falar com as mdos. E Caud as ensinou.
A Marissol, que adora tocar o dé, ré, mi, fd, sol,

é aprofessora de misica da escola e teve uma
grande ideia. Ensaiou um lindo coral.




o, e ten s i g

Maria Inés, que fala LIBRAS com It ita rapidez; o

"-'-‘N"'_'yl A ‘A".“.::' 5
Mauricio, que usa aparelho, sabe falar egostade
desenhar; ¢ também a dona Anita, que jd € idosae

ficou surda hd pouco tempo. Amigos ouvintes, ele

também tem muuitos...

Agora, ele sabe ler

eescrever, frequenta a

escola e a instituigdo em que
trabalha a fonoaudidloga Manica.
Nos finais de semana, joga

futebol, adora fazer seus
desenhos — que, alids, estdo cada
dia mais bonitos e coloridos. Caud
entende as pessoas, o significado

das coisas e o mundo.
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E a casinha amarela? A casinha amarela estd sempre cheia dew 3?
sdo o a:n)%‘os de Caud, qwﬁ; companhia, e também de seu Alceu P d
e dona Bela, que, muito faguréla e contente, faz cachorro-quente para todos. 5

Teste da orelhinha:

"" 0\ ‘” " Conhecido popularmente como teste da orelhinha, trata-se
ol de um exame que pode detectar se o recém-nascido tem

. (p An N ) algum déficit audtivo e evitar problemas na fala e no

" | aprendizado da crianga. A avaliagao é rapida e indolor.

. | §

Existe desde os anos 90, sob vigéncia de leis de
£ ! obrigatoriedade, em diversas matemidades.

Amédia brasileira de diagnéstico de surdez esta em tomo
dos trés a quatro anos de idade - o que é tarde, pois uma
crianga com problemas auditivos deve comegar a utilizar o
: aparelho de corregao até os seis meses, para evitar
} comprometimento posterior.
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DICA DE HOJE - 1° ANO
31/03 — TERCA-FEIRA

Atividade 1

Atividade 2

Atividade 3

Atividade 4

Atividade 5

Leitura

Alfabeto

Letras de palito

Filme

Brincar

O responsavel deve
realizar a leitura do
conto: “Joao e
Maria.

Disponivel em:
Livro texto
Ler e Escrever
pag. 61 - 64

ANEXO 2

Um adulto deve
escrever numa folha o
alfabeto com letra
maitscula BASTAO.
A crianca devera fazer
uma lista de nomes de
7 familiares
consultando o alfabeto
guando necessario.

ABCD
EF GH
| J KL
MNOP
QRS T
UV WX
Y ZVV

Disponibilizar para a
crianga varios
palitos de sorvete
(ou palitos de
fosforo, pedacos de
papel ou outro
objeto pequeno).
O adulto dita uma
letra e a crianca
deve montar a letra
com 0 objeto.

EMPR N 8

Junto com a familia
assistir um dos
filmes indicados:
“DIVERTIDA
MENTE”;
“MEU MALVADO
FAVORITO 3” ou
“OS INCRIVEIS” e
ao final
conversarem sobre
gual parte mais
gostaram.

Brincar livremente.




ANEXO 2

JOAO E MARIA

Irmaocs Grimm

As margens de uma extensamata
existia, ha muito tempo. uma cabana
pobre, feita de troncos de arvore, na gual
morava um |lenhador com sua segunda
esposa e seus dois filhinhos, nascidos
do pnmeiro casamento. O garoto cha-
mava-se Joaoe a menina, Maria.

A vida sempre fora dificil na casa
do lenhador, mas naquela época as coisas haviam piorado ainda mais: ndo
havia pao para todos.

- Minha mulher, 0 que sera de nos? Acabaremos todos por morrer de
necessidade. £ as criancas serdo as primeims...

— Ha uma solucao... — disse a madrasta, que era muito malvada. —
Amanha daremos a Jodo e Maria um pedaco de p&o, depois os levaremos a
mata e 18 os abandonaremos.

O lenhador ndo queria nem ouwvir falar de um plano tao cruel, mas a
mulher, esperta e insistente, conseguiu convenceé lo.

No aposento ao lado, as duas crniancas tinham escutado tudo, e Maria
Moot = ~hhoewsa e




- JOBO0, € agora? Sozinhos na mata, estaremos perdidos ¢ morreremos,

- N30 chore — tranquilizoua o0 imao. — Tenho uma ideia. Esperou que o
pai € 8 madrasta dormissem, saiu da cabana, catou um punhado de pedrinhas
brancas que brihavam 20 clardo da lua e as escondeu no bolso. Depois voltou
para a cama. No dia seguinte, a0 amanhecer, 8 madrasta acordou as crnancas.

- Vamos cornar lenha na mata. Este pao € pama voceés.

Partiram os quatro. O lenhador e a mulher na frente e as cdancas atras.
A cada dez passo s, Joao deixava cair no chao uma pednnha b@anca, sem que nin
guém percebesse. Quando chegaram bem nomeio da mata, a madrastadisse:

— JoB0o e Marnia, descansem enguanto nds vamos rachar lenha pam a
lareira. Mais tarde passaremos para pegar voces.

Apos longa espera, 08 dois imaos comeram 0 pdo e, cansados e fracos
como estavam, adormeceram. Quando acordaram, era noite alta e, do pai e
da madmastra, nem sinal.

- Estamos perdidos! Nunca mais encontaremos o caminho de casal
- Solugou Maria.

- ESperemos que apareca a lua no céu e acharemos o caminho de
casa - consoloua o irméo.

Quando a lua apareceu, as pedrinhas que Joao tinha deixado cair pelo




atalho comecaram a brilhar; seguindo-as, 0S Irmaos conseguiram voltar até
a cabana.

Ao vé-los, 0 pai e a madrastra ficaram espantados. Em seu intimo, o le-
nhador estava até contente; mas a mulher, assim que foram deitar, disse que
precisavam tentar novamente, com o0 mesmo plano. Joao, que tudo escutara,
quis sair a procura de outras pedrinhas, mas nao pode, pols a8 madrasta
trancama a porta,

Manazinha estava desespemada:

- COmo poderemos nos salvar desta vez?

— Daremos um jeito, vocé vai ver — respondeu o0 irmao.

Na madrugada do dia seguinte, a madrastia acordou as cnancas € foam
novamente paa a mata. Enquanto caminhavam, Jodozinho esfareiou todo o
seu pao e o da irm@, fazendo uma trilha. Dessa wz se afastaram ainda mais de
casa e, chegando a uma clareira, 0 pai € 3 madrasta deixaram as cnancas
com a desculpa de cornar lenha, abandonando-as.

Jodo e Maria adormeceram por fome e cansaco e, quando acordaram,
estava nmuito escuro. Maria desatou a chorar.

Mas, desta vez, N30 conseguiram encontrar o caminho: 0s passaros da
mata tinham comido todas as migalhas. Andaram por muito tempo durante a
noite e, apos um breve descanso. caminharam o dia seguinte inteirinho, sem
conseguir sair daguela mata imensa.



Estavam com tanta fome gque comeram frutinhas azedas e retomaram o
cammnho. Quando o sol se pos, deitaram-se sob uma arvore e adormeceram. O
plar de um passarnho branco gue voava sobre suas cabecas, como queren-
do convidé los, acordouwos.

Seguiram o passarinho e, de repente, viramse diante de uma casinha mui-
to mimosa. Aproximaram-se, Curnosos, e admiraram-se ao ver que o telhado
era feito de chocolate, as paredes de bolo e as janelas de jujuba.

- Vival — gntou Jo3ao.

E correu para morder uma parte do tethado, enquanto Mariazinha enchia
a boca de bolo, rindo. Owiuse entdo uma vozinha aguda, gritando no interior
da casinha:

- Quem esta o teto mordiscando € as paredes roendo?

Nada assustadas, as criangas responderam:

— E 0 saci-pereré que esta zombando de vocé!

E continuaram deliciando-se a vontade.

Mas, subitamente, abriu-se a porta da casinha e saiu uma velha muito
feia, mancando, apoiada em uma muleta. Joado € Mana assustaram-se, mas a
velha |hes deu um largo somso, com a boca desdentada.

-~ N&o tenham medo, criangas. Ve que tém fome, a ponto de quase
destruirem a casa. Entrem! Vou preparar uma jantinha.



O jantar foi delicioso, e gostosas também as caminhas macias apron
tadas pela velha para Jogo e Maria, que adormeceram felzes.

Nao sabiam, os coitadinhos, que a veha era uma bruxa que comia crian
¢cas e, para atrailas, tinha construido a casinha de doces. Agora ela esfrega
va as maos, satisfeita.

- EstB0 em meu poder, nBo podem me escapar Porém, estéo um pou
co magros. E preciso fazer alguma coisa.

Na manha seguinte, enquanto ainda estavam dormindo, a bruxa agarrou
Jo 30 ¢ 0 prendeu emum pordo escuro; depois, com uma sacudida, acordou Maria,

- De pé, preguicosal Va tirar 8gua do pogo, acenda o fogo e apronte
uma boa refeicao para seu irmao. Ele esta fechado no pordo e tem de engor-
dar bastante, Quando chegar no ponto, vou comélo.

Manazinha chorou e desesperou-se, mas foi obrigada a obedecer. Cada dia
cozinhava para o irm&o os me Ihores quitutes. Etambém, a cada manhé, a brua ia
20 pordo e, porter sta fraca e ndo enxe rgar a um palmo do nariz, mandava.

- J0a0, dé-me seu dedo, quero sentr se 3 engordou!

Mas o esperto Jodo, em vez de mostrar seu dedo, estendia-lhe um 08
sinho de frango. A bruxa ficava zangada porque, apesar do que comia, o mo
leque estava cada vez mais magro! Um dia perdeu a paciéncia.




- Maria, amanhé acenda o fogo logo cedo € coloque agua para ferver
Magro ou gordo. pretendo comer seu irmao. Venho esperando ha muito tempo!

A menina chorou, suplicou, implorou, em vao.

Na manhd seguinte, Mariazinha tratou logo de colocar no fogo o caldeirdo
cheio de agua.engquanto a bruxa estava ocupada em acender o forno, dizendo
que ia preparar o pao — mas, na verdade, queria assar a pobre Mariazinha. E
do Jodo, faria um cozido.

Quando o forno estava bem quente, a bruxa disse a Maria:

- Entre ali e veja se esta na temperatura certa para assar 0 pao.

Mas Mana, que ja compreendera, Nndo caiu na armadilha.

- Como se entra no forno? — perguntou ingenuamente.

— VOoCcé € mesmo uma boba! Ohe para mim! E enfiou a cabeca dentro
do forno.

Mariazinha, entao, mais que de pressa deu-the um empunao, enfiandoa
no formo, e fechou a portinhola com a corrente. E a bruxa maivada quemou
até o ditimo osso.

Maria correu a0 porao € libertou o irmao. Abracaram-se, chorando Egn-
mas de alegria: depois, nada mais tendo a temer, exploraram a casa da bruxa.
E quantas coisas acharam! Cofres e mais cofres. cheios de pedras preciosas
e de perolas.

- Reluzem mais gue as minhas pedrinhas - disse Jodo. — Vou levar
algumas para casa.




E encheu 05 bolsos de pérolas. Com seu aventalzinho, Maria fez uma trou-
xinha com diamantes, rubis e esmeraldas. Deixaram a casa da feiticeira e avan-

caram pela mata, mas ndo sablam para que lado devernam k. Andaram bastante,
até chegar perto de um rio.

- COmo vamos atravessar o rio? — disse Maria, pensativa. — Nao
vejo ponte em nenhum lado.
- Também nao ha barcos — acrescentou Jodo. — Mas, 1a adante,

estou vendo um marreco. Quem sabe nos ajudara?

Gritou na direcdo, mas 0 marreco estava longe e pareceu ndo escutadlo.
Entdo Jodo comecou a entoar:

- Senhor marreco, bom nadador, somos fihos do lenhador, nos leve pa-
ra a outra margem, lemos que seguir viagem,

O marreco aproximou-se dociimente. Jodo subu em suas costas € ace-
Nnou para a Irma fazer o mesmo.

~N&o, disseMara. — Um de cada vez, pama nd o cansar demais o bichinho.

E assim fizeram. Um de cada vez, atravessaram O no na garupa do mar-
reco e, apos agradecerem carinhosamente, continuaram seu caminho.

Depois de agum tempo, perceberam que conheciam aquele lugac Cer:
ta vez tinham apanhado lenha naquela clareira, de outra vez tinham ido co-
Iher mel nagquelas arvores,



Finalmente, avistaram a cabana de um lenhador Comecaram a correr na
quela direcao, escancararam a porta e caram nos bragos do pai que, assus-
tado, ndo sabia se rla ou chorava,

Quanto remorso sentira desde que abandonara o8 filhos na mata!
Quantos sonhos horrveis tinham perturbado suas noites! Cada porcao de
pdo que comia ficava atravessada na gaganta.

Por grande sorte, a madrasta ruim, que 0 obrigara a se kvrar dos filhos,
Ja tinha morrido.

Jodo esvaziou 08 bolsos, retirando as pérolas que havia guardado; Ma.
ria desamarrou 0 aventalzinho e dexou cair a0 chao uma chuva de pedras

Agora ja ndo deveriam mais temer nem miséna, nem carestia, E assim,
desde aquele dia, o lenhador e seus filhos viveram na fartura, sem mais ne-
nhuma preocupacio.




DICA DE HOJE - 1° ANO
01/04 —- QUARTA-FEIRA

Atividade 1

Atividade 2

Atividade 3

Atividade 4

Atividade 5

Leitura

Dobradura

Contando

Ajudar

Atividade Fisica

O responsavel deve
realizar a leitura do
livro: “O caracol
viajante” de Sonia
Junqueira.

Disponivel em:
https://www.coletivolei

tor.com.br/criancas-
em-casa-o-que-fazer/

ANEXO 3

Um adulto deve fazer
junto com acrianca a
dobradura de sapo
indicada abaixo.
Depois de pronto
contar quantos pulos o
sapo da pela casa: da
sala até o quarto; do
banheiro até a cozinha,
etc.

https://www.youtube.com/wa
tch?v=Y-muMqUw1HlI

ANEXO 4

Disponibilizar graos de
feijao para a crianca.
O adulto deve escrever
0os numeros de 0 a 10,
um em cada folha e
embaralhar. A crianca
pega um numero de
cada vez e coloca
feijoes em cima da
folha de acordo com o
numero que se pede.

Ajudar nas tarefas
de casa: organizar o
guarto.

Guardar bichinhos
de pellcia ou outro
brinquedo numa
caixacom o pe. O
adulto deve auxiliar

se

pre!

https://wvwv.vovt‘jtu be.c

om/watch?v=rugAQjx

hNcU
A partir dos 25 segundos



https://www.coletivoleitor.com.br/criancas-em-casa-o-que-fazer/
https://www.youtube.com/watch?v=Y-muMqUw1HI
https://www.youtube.com/watch?v=ruqAOjxhNcU

ANEXO 3
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RODOLFO E UM CARACOL.
ELE ADORA VIAJAR.



ELE NAO TEM PRESSA DE CHEGAR.

RODOLFO ANDA DEVAGAR.




RODOLFO LEVA A CASA NAS COSTAS.
A BARRIGA VAI NO CHAO.
A CABECA VAI NO AR.

RODOLFO VIVE MUITO SATISFEITO.
ELE SEMPRE TEM ONDE MORAR.




PASSA AREIA. PASSA TERRA.

RODOLFO ANDA SEM PARAR.




RODOLEO SOBE MORRO. | ELE NAO VE O TEMPO PASSAR.
RODOLFO DESCE SERRA.




VEM A CHUVA.
VEM A ENCHENTE.
RODOLFO RESOLVE ESPERAR.




PASSA FOLHA. PASSA PEDRA.
PASSA GALHO SEM PARAR.

E O CARACOL RODOLFO
ESPERA TUDO ACABAR.



ELE VE MUITA COISA.
A PAISAGEM
E SEMPRE BOA DE OLHAR.




RODOLFO FICA AMIGO
DOS BICHINHOS.

ELE GOSTA DE CONVERSAR.
VAGA-LUME, SAPO, MOSCA
E GENTE BOA DE BRINCAR.




E RODOLFO VAI ANDANDO.

VAI ANDANDO ATE CANSAR.
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E QUANDO ISSO ACONTECE
RODOLFO NAO SE ABORRECE,
JA E HORA DE PARAR.
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POE A CASA EM UM CANTINHO.

RODOLFO LIMPA UM TERRENO, QUALQUER LUGAR E O SEU LAR!

CALADINHO.
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ESTRELINHA

Uma colecSo que estimula e fadlita
a aprendizagem da leitura
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Sonia Jungueira vive em Belo Horzonte (MG). Formada em Letras,
foi professom de portugués e de teora da ltemtura. Hoje trabalha
como editora de ltemtura infantil & juvenil. Como autom, publicou
dezenas de |vros didaticos e de literatura. Sonia estreou na literatura
infantil com a colegdo Estrelinha, ganhando, em 1984, o Frémio lannart
hMoutinho Ribeiro, da CBL, como autora revelacio.

O italiano Michele lacocca vive no Brasil ha muitos anos. E ilustmdor
e cartunista premiado, além de autor de varos livros.

O CARACOL RODOLFO ADORA VIAJAR.
COM A CASA NAS COCTAS,
ELE VAl A QUALQUER LUGAR!
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Ecrasinsia Il — sasA A CHANCA QUE DOMINA AC SLaRAS

Usa HsTORA PaRA Quam 1A
12 TANTO AS SABAS SIMELES QUANTO
AS COMPLEXAS. AS FRASES SAO CURTAS;
HA PREDOMIND DE PERIODOS SMPLES,
COM OOORRENCA EVENTUAL DE COORDENACAC.

“NAO EXISTE MAGICA MELHOR DO QUE LER E ESCREVER.
E coMO £ sOM sABER QUE A COLECAD EstreLindA
— AGORA COM VISUAL NOVO —

HA QUASE THRINTA ANOS VEM AJUDANDO MENINAS
£ MENINOS BRASILEIROS A APRENDER
A LER E A BSCREVER..."
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ANEXO 4







DICA DE HOJE - 1° ANO
02/04 — QUINTA-FEIRA

Atividade 1

Atividade 2

Atividade 3

Atividade 4

Atividade 5

Leitura

Teatro

Brincadeira

Letras

Brincar

O responsavel deve
realizar a leitura da
fabula: “O ratinho, o
gato e o galo” de
Monteiro Lobato.

ANEXO 5
(Livro texto — Ler e
Escrever, pag.137)

Apos a leitura da
fabula, conversar
sobre a moral da
historia, distribuir
0S personagens e
fazer um teatro para
representar o que
leram.

Capriche!

Um adulto deve
ensinar a crianca
uma brincadeira de
guando era crianca
e brincarem juntos.
Exemplos: corre-
cotia, danca da
cadeira, passa-anel,
Vivo ou morto, etc.

O adulto deve falar
uma letra do
alfabeto e a crianca
deve falar qualquer
palavra que inicia
com esta letra. E
assim
sucessivamente. Se
houver mais
participantes é
possivel marcar
pontos e ter um
vencedor.

Brincar livremente.




ANEXO 5

FABULAS

..................................................

O RATINHO, O GATO £E O GALO
Montero Lobato

Certa manha, um ratinho saiu do buraco pela primeira vez. Queria conhe-
cer o mundo e travar relacbes com tanta coisa bonita de que falavam seus
amigos. Admirou a luz do sol, 0 verdor das arvores, a correnteza dos ribeirée s,
a habitacado dos homens. E acabou penetrando no quintal duma casa da roga.

— Sim senhor! E interessante isto!

Examinou tudo minuciosamente, farejou 8 tulha de milho e a estrebaria.
Em seguida, notou no terreiro um certo animal de belo pelo, gque dormia sosse-
gadoao sol. Aproximou-se dele e farejou-0, sem receionenhum. Nisto, aparece
um galo, que bate as asas e canta. O ratinho, porum triz, nd&o morreude susto.

Arrepiou-se todo e disparou como um raio para a toca. La contou a ma
mae as aventuras do passeio.

- Observel muita coisa interessante — disse ele. — Mas nada me im
pressionou tanto como dois animais gue vi no terreiro. Um de pelo macio e ar
bondoso seduznu-me logo. Devia ser um desses bons amigos da nossa gente,
e lamentel que estivesse a dormir, impedindome de cumprimentdlo. O ouw
tro... Ai, que ainda me bate o coracao! O outro era um bicho feroz, de penas
amarelas, bico pontudo, crista vermelha e aspecto ameacador. Bateu as asas
barulhentamente, abriu o bico e soltou um cori-cdco6 tamanho que quase cal
de costas. Fugi Fugi com quantas pernas tinha, percebendo que devia ser o
famoso gato, que tamanha destruicdo faz no NosSsSo povo.

A mamae rata assustouse e disse:

- Como te enganas, meu filho! O bicho de pelo macio e ar bondoso €
qgue € oterrivel gato. O ocutro, barulhento e espaventado, deolhar feroz e crista
rubra, filhinho, é o galo, uma ave que nunca nos fez mal. As apardncias enga
nam. Aproveita, pois, a licdo e fica sabendo que:

Quem vé cara ndo vé coracao.

Q‘.



DICA DE HOJE - 1° ANO
03/04 — SEXTA-FEIRA

Atividade 1

Atividade 2

Atividade 3

Atividade 4

Atividade 5

Leitura

Minha rua

Lista de palavras

Caca ao tesouro

Atividade Fisica

O responsavel deve
realizar a leitura do
livro: “A rua do
Marcelo” de Ruth
Rocha.

Disponivel em:
https://pt.slideshare.net/Gilc
eSousa/a-rua-do-marcelo-
ruth-rocha-editora-
salamandra?qgid=cb8017dd-

7629-484c-ab4c-
3ddb26de22c4&v=&b=&fro
m_search=10

Faca um lindo
desenho para
representar como é
sua rua.

Escrever uma lista
de coisas que tem
na suarua,
relembrando o livro
gue foi lido hoje!

O adulto deve
esconder um objeto
secreto e escrever
algumas pistas.
Depois juntamente
com acriancaler as
pistas e instiga-la a
encontrar o
“tesouro”.

Um adulto deve
organizar um
circuito com objetos

da casa para
percorrerem.
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Comeco do video:
https://www.youtube.co
m/watch?v=rugAOjxhNc
U



https://pt.slideshare.net/GilceSousa/a-rua-do-marcelo-ruth-rocha-editora-salamandra?qid=cb8017dd-7629-484c-ab4c-3ddb26de22c4&v=&b=&from_search=10
https://www.youtube.com/watch?v=ruqAOjxhNcU

BOA SEMANA!




